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MENU BUFFET FROID

Détails au verso.

SANDWICH DELUXE

Choix de pain: Régulier, Miche au levain, Ciabatta,
Focaccia au levain, Kaiser, Tortillas multigrain

Poulet César

Poulet mariné, bacon fumé, parmesan,
laitue, sauce césar maison.

Boeuf

Oignon confit, cornichon maison,
laitue, mayo raifort.

A l'ltalienne

Salami de Génes, Calabrese, pesto tomates
séchées, roquette, tomate, parmesan, aioli.

Porc effiloché

Pickle d’oignon, laitue, sauce BBQ, mayo.

Club sandwich

Poulet, bacon fumé, laitue, tomate, mayo.

Steak Philly

Cheddar, oignon rouge, laitue, mayo chipotle.

Légumes grillés *végé
Confit d’oignon, cornichon, chévre, laitue,
tomate, sauce aux épinards.

Végé-paté *végé
Cheddar, tomate, concombre, épinard,
carotte, oignon rouge, mayo érable, dijon.

CROISSANT

Jambon cheddar

Laitue, mayo djion.

Végé-paté

Cheddar, laitue, tomate, mayo djion.
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SALADE CLASSIQUE

Chou
Macaroni

Pomme de terre
César
Verte

SALADE DELUXE

Brocoli crémeuse

Feta, canneberges séchées, oignon vert,
vinaigrette citron.

Thon

Pates, mais, légumes grillés, persil,
vinaigrette crémeuse érable et citron.

Nouille asiatique
Poivron, oignon rouge, carotte, céleri,

courgette, coriandre, vinaigrette asiatique.

Salade de légumineuses

Légumes du moment, tomate, oignon vert,
érable, vinaigrette dijon.

Orzo & la Grecque

Feta, olive, tomate, poivron, concombre,
oignon rouge, vinaigrette maison.

Fusili pesto

Tomate, olive, oignon vert, pesto de
basilic, mayonnaise.

Taboulé

Herbes fraiches et agrumes.
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PLANCHE CLASSIQUE

Crudités et trempette ranch

Raisin et fromage cheddar

Roulade de jambon

Planche de fruits

Coupelles croustillantes de bruschetta
Houmous et pain naan

Trempette épinard et pita

Tartinade de tofu et pain au levain
Oeuf mimosa

Maki frit aux légumes

Chips, guacamole et salsa

PLANCHE DELUXE

Gravlax de saumon

Salsa vierge a ['aneth, supréme d'orange,
roquette, tomate cerise, émulsion citron.

Tartare Boeuf

Cépres, cornichon, oignon vert, persil,
oignon frit, oeufs, dijon, crodtons.

Tartare Saumon

Céapres, échalote grise, granny smith, avocat,

mayonnaise, citron, dijon, sauce épicée.

Crostinis au chévre

Tapenade d’olives.

Charcuterie

Assortiment de saucissons, cornichon
maison, Grissini, olive.

Plateau fromage

Assortiment de fromage du Québec, gelée
de fruits, pain au levain, craquelins.

DETAILS

Minimum de 12 personnes. Le prix varie selon vos choix et le nombre de personnes.

Pour un repas, on vous suggeére de sélectionner:
3 choix de SANDWICH, 2 choix de SALADE et 3 choix de PLANCHE.

Vaisselle en option: jetable ou réutilisable.

Options de livraison :

-> Livraison sur le lieu de I'événement.

-> Chef sur place. On s’occupe de l'installation et du nettoyage complet.
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